XXXVI CONGRESSO NAZIONALE AIMS
Verona, 27-29 novembre 2026

Accademia Iraliana
di Medicina del Sonno

Bando di concorso per n. 1 premio “Mario Guazzelli”
Anno 2026

ART. 1 - L’Accademia Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), allo scopo di onorare la memoria del Prof.
Mario Guazzelli, insigne psichiatra, ordinario di Psicologia Clinica dell'Universita di Pisa e valente studioso
delle tematiche riguardanti la ricerca clinica sul sonno e le funzioni psichiche dell'uomo, istituisce, n.1
Premio per il miglior articolo pubblicato nel 2025 o 2026 da un/a “giovane ricercatore / ricercatrice”
under 35 avente come tema “Sonno, insonnia e funzioni psichiche”.

ART. 2 - Possono partecipare al concorso coloro i quali abbiano conseguito il titolo di studio di Psicologo
ad orientamento Clinico e/o specialisti in neuropsichiatria infantile, psichiatria e psicologia.

ART. 3 - 1l premio sara corredato di iscrizione gratuita al Congresso AIMS 2026 di Verona e la quota
d’iscrizione alla Societa Scientifica AIMS.

ART.4 - Saranno accettate le candidature dei lavori scientifici che rispondono ai seguenti requisiti:

1) articolo pubblicato nel 2025 o 2026, a stampa o online first (in questo caso specificando la data di
pubblicazione online) su tematiche relative al tema “Sonno, insonnia e funzioni psichiche”

2) rivista con sistema peer-review in Q1-Q2 in SCIMAGO e/o WOS WEB OF SCIENCE

4) il/la proponente deve essere primo autore/autrice dell’articolo, avere un’eta massima di 35 anni alla
data di scadenza del bando (1 giugno 2026)*, e non avere mai ricevuto il Premio AIMS “Mario Guazzelli”.
5) a ciascuna candidatura non si puo associare piu di un lavoro scientifico.

ART. 5 -Le domande dovranno essere inviate in formato elettronico tramite e-mail al Coordinatore del
Comitato Scientifico AIMS (Prof. Dario Arnaldi; e-mail: dario.arnaldi@unige.it) e in cc al Segretario AIMS
(Prof.ssa Carolina Lombardi; e-mail: c.lombardi@auxologico.it).

entro la data del 1 giugno 2026. Le e-mail di candidatura dovranno obbligatoriamente includere
nell’oggetto il testo “candidatura Premio Mario Guazzelli AIMS 2026".

[ dati personali trasmessi dai candidati con le domande di partecipazione al concorso, ai sensi dell'art. 13
del D.Lgs.30/6/2003 n. 196, saranno trattati per le sole finalita di gestione della procedura concorsuale.
Alla domanda di partecipazione dovranno essere allegati i seguenti documenti in formato .pdf:

a) articolo scientifico in formato .pdf;

b) fotocopia di un valido documento di identita.

ART. 6- 1l premio verra assegnato sulla base della valutazione da parte del Comitato Scientifico, che potra
avvalersi della cooperazione di Soci AIMS esperti della materia. Il giudizio della Commissione giudicatrice
e inappellabile. La valutazione comparativa dei lavori presentati terra conto, in particolare, dei seguenti
criteri: 1) grado di innovativita e originalita teorica e metodologica dell’articolo; 2) l'applicabilita dei
risultati; 3) chiare ricadute cliniche; 4) la coerenza/centralita dell'argomento con i topics del presente
bando

*In caso di carenza di contributi I'eta massima verra considerata 40 anni alla data di scadenza del bando.
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