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PRESENTAZIONE
Il Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS) è l’appuntamento an-
nuale per un aggiornamento puntuale sui nuovi sviluppi in ambito scientifico, tecnologico ed organizza-
tivo-normativo in relazione al sonno ed ai suoi disturbi. La medicina del sonno ha richiamato da molti 
anni all’interno della sua attività competenze molto diversificate che spaziano dalle discipline di base 
(anatomia, fisiologia, neurofisiologia, farmacologia, etc.) alle competenze centrali per la materia come 
neurologia e pneumologia, includendo infine un’ampia gamma di specialità sia di ambito medico che 
chirurgico a presidiare differenti aspetti del sonno e delle sue alterazioni. 

La struttura del convegno comprende, come tradizionalmente, letture magistrali, simposi e comunicazio-
ni libere. Il novero dei temi trattati è ampio, esaustivo e multidisciplinare, con un approccio che affronta 
le specificità dell’età evolutiva, dell’adulto e dell’anziano e valorizza l’integrazione delle conoscenze cli-
niche con quelle precliniche e di base nell’ottica complessiva della medicina di precisione. 

Saranno discussi i più recenti aggiornamenti sulle relazioni tra i disturbi del sonno e le malattie neurode-
generative, sui disturbi del movimento associati al sonno, sulle parasonnie, sull’insonnia e sulle ipersonnie 
come la narcolessia. Si affronteranno le relazioni tra sonno e patologie pneumologiche come le bron-
copneumopatie croniche ostruttive, l’asma e la fibrosi polmonare idiopatica, con interventi sulle nuove 
prospettive della sleep endoscopy e dei dispositivi di avanzamento mandibolare, sulle implicazioni della 
scelta personalizzata delle interfacce e dei ventilatori per la terapia dei disturbi respiratori durante il son-
no e sulle relazioni tra long Covid e disturbi del sonno. Infine, saranno dibattute specificamente le que-
stioni aperte associate all’eccessiva sonnolenza diurna residua, dopo terapia, alle conseguenze dei distur-
bi del sonno sui disturbi cardiovascolari e alle implicazioni dei disturbi del sonno sulle attività lavorative.

La particolare ricchezza di differenti specialisti dei vari aspetti del sonno e la peculiare logistica del me-
raviglioso Palacongressi di Rimini, che ospiterà il convegno, saranno sfruttate appieno per organizzare 
all’interno delle tre giornate quattro percorsi tematici che si intersecheranno trasversalmente. Questo 
nell’intento di offrire non solo momenti di approfondimento e aggiornamento mono-disciplinare, ma an-
che e soprattutto occasioni di incontro trasversali e comuni per una condivisione tra tutti i cultori delle più 
recenti acquisizioni in ambito scientifico, tecnologico e farmacologico. In quest’ottica si iscrive l’impegno 
di AIMS per integrare quest’anno l’offerta didattica e formativa con corsi su tematiche specifiche di alcu-
ne discipline coinvolte, fra cui otorinolaringoiatria, logopedia pediatria, psicologia e neurofisiopatologia, 
che si svolgeranno prima del convegno.

Francesco Fanfulla � Claudio Vicini 
Presidente AIMS� Presidente del Congresso

Patrocini 

1234
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CORSI PRE - CONGRESSUALI
I seguenti Corsi sono a iscrizione separata rispetto al Congresso, gratuiti e con accreditamento ECM.

CORSO ORL - OSA 
SALA DELL’ARCO

LA TERAPIA MIOFUNZIONALE NELLA TERAPIA 
DELLA SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE 
DEL SONNO (OSA): UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

Direttori del corso
Andrea de Vito (Ravenna), Claudio Vicini (Forlì)

09.00	O verview della terapia miofunzionale applicata all’osa
	 Francesco Stomeo (Ferrara)

09.40	 Disturbi respiratori in sonno in età evolutiva: trattamento ortodontico
	 Giulio Alessandri Bonetti (Bologna)

10.30 - 11. 00	 Pausa caffè

11.00 - 11.40	A pproccio riabilitativo miofunzionale al paziente con disturbi respiratori in sonno.
	 Anna Bandini (Ravenna)

11.40 - 12.30	 Discussione casi clinici
	 Panellisti: 

	 Nicola Lombardo (Catanzaro)
	 Giovanni Sorrenti (Bologna)
	 Giulio Filograna-Pignatelli (Ravenna)
	 Patrizia Bezzi (Forli)
	 Federica Morolli (Ravenna)

12.30 - 13.00 	 Discussione finale e conclusioni

Giovedì 15 settembre 2022
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Giovedì 15 settembre 2022

CORSO PSICOLOGICO
SALA CASTELLO 2

IL SONNO NELL’INFANZIA E NELL’ADOLESCENZA:  
STRUMENTI CLINICI E DI REGISTRAZIONE, ALTERAZIONI  
DEL CRONOTIPO ED IMPLICAZIONI CLINICHE

Direttori del corso
Christian Franceschini (Parma), Laura Palagini (Ferrara)

09.00	M eccanismi di regolazione del sonno
	 Chiara Berteotti (Bologna)

09.15	I  ritmi circadiani nell’infanzia: il ruolo degli Zeitgeber 
	 Lorenzo Tonetti (Bologna)

09.30	 Strumenti di analisi del sonno
	 Fabio Pizza (Bologna)

09.45	 Strumenti self- report
	 Christian Franceschini (Parma)

10.00	 Domande e coffee break

10.30	 Il sonno del bambino e dell’adolescente
	 Giuseppe Plazzi (Modena- Bologna)

10.45	 Disturbi del sonno e disturbi d’ansia
	 Laura Palagini (Ferrara)

11.00	 Abitudini “pre-dormitum” dei giovani adolescenti
	 Vincenza Castronovo (Milano)

11.15	 Cronotipo e prestazione scolastiche
	 Valentina Alfonsi (Roma)

11.30	 Sonno e DSA
	 Serena Scarpelli (Roma)

11.45	 Discussione finale 

12.00	 Conclusione
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XXXII CONGRESSO NAZIONALE AIMS

13.00 - 14.00		  Registrazione dei partecipanti

PERCORSO PNEUMOLOGICO 
SALA ARENGO

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA
	O pening - Lettura “Marcello Bosi“
	 Fibrosi polmonare idiopatica e disturbi respiratori 

nel sonno
	 Introduce: Claudio Vicini (Forlì)
	 Relatore: Venerino Poletti (Forlì)

15.00 - 16.30	 SLEEP ENDOSCOPY: FACCIAMO IL PUNTO 
	 Chair: Fabrizio Salamanca (Milano)

15.00	 Evoluzione della Drug-Induced Sleep Endoscopy (DISE)
	 Manuele Casale (Roma)

15.20 	 Drug-Induced Sleep Endoscopy (DISE) nella pratica
	 Antonella Fiorita (Roma)

15.40	 Sviluppi tecnologici
	 Michele Arigliani (Lecce)

16.00	 Drug-Induced Sleep Endoscopy (DISE) e outcomes
	 Giannicola Iannella (Roma)

16.20	 Discussione

16.30 - 18.00	 SONNO, BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA 
(BPCO) E ASMA 

	 Chair: Maria Rosaria Bonsignore (Palermo)

16.30	I l disturbo del sonno come nuovo fattore prognostico negativo in asma e BPCO
	 Stefania Redolfi (Cagliari)

16.50	L a ventilazione non invasiva condiziona l’evoluzione delle patologie ostruttive 
bronchiali?

	 Stefano Nava (Bologna)

Giovedì 15 settembre 2022
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17.10	L ’impatto del trattamento farmacologico della BPCO sulla qualità del sonno
	 Antonio Spanevello (Varese)

17.30	I l difficile puzzle tra terapia dell’asma e apnee ostruttive del sonno
	 Maria Rosaria Bonsignore (Palermo)

17.50	 Discussione

18.00 - 19.30	 SIMPOSIO GIOVANI & PRESENTAZIONE PREMI
	 Chair: Francesco Fanfulla (Pavia)

18.00	 Theory of Mind impairment in pediatric Narcolepsy type 1: a case-control study
	 Marco Veneruso (Genova)

18.05	 Multicentric Italian study on visual and automated quantification of muscle tone 
during REM sleep in idiopathic REM sleep behaviour disorder: preliminary data

	 Pietro Mattioli (Genova)

18.10	T wo years after lockdown: trajectories of sleep disturbances and mental health 
over the endless pandemic and the longitudinal relationship between insomnia 
and depression

	 Federico Salfi (L’Aquila)

18.15	 Prevalenza di EDS nei pazienti della coorte ESADA (European Sleep Apnea 
Database): analisi delle differenze tra Paesi

	 Carla Zannelli (Palermo)

18.20	 Discussione

18.30 - 18.50	 Premiazioni e relazioni dei vincitori dei premi 
Mario Guazzelli e Igino Fagioli

	 Premio Fagioli
	O bstructive sleep apneas naturally occur in mice during rem sleep and are more 

prevalent in a mouse model of Down syndrome
	 Maria Lavinia Bartolucci (Bologna)

	 Premio Guazzelli
	 Extreme sleep state misperception: From psychopathology to objective-subjective 

sleep measures
	 Anna Castelnovo (Lugano)

Giovedì 15 settembre 2022
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18.50 - 19.15	 Premiazioni e relazioni dei vincitori dei premi 
Bioprojet 

	 1° Premio EDS-OSA
	 Excessive daytime sleepiness and disease severity in obstructive sleep apnea 

syndrome: preliminary findings on potential peripheral biomarkers
	 Riccardo Cremascoli (Verbania)

	 2° Premio EDS-OSA
	I l ruolo dei micro-sleep nella stima della sonnolenza alla guida
	 Pasquale Tondo (Foggia)

	 1° Premio Narcolessia
	A nti-hypothalamic autoantibodies in patients with Narcolepsy
	 Viola Costa (Verbania)

	 2° Premio Narcolessia
	 Variazione circadiana dell’indice di atonia muscolare in differenti livelli di 

vigilanza come possibile marker di narcolessia in confronto ad altre ipersonnie: 
uno studio MSLT retrospettivo

	 Marco Caccamo (Pozzilli)

19.15 - 19.25	 Premiazioni e relazione del vincitore del premio Euroclinic

19.25 - 19.45	 Relazione conclusiva Premio Fidia 2020 e assegnazione Premio Fidia 2021
	 Riccardo Cremascoli (premio 2020)
	 Elisabetta Fasiello (premio 2021)

19.45 - 20.30	 Aperitivo 

Giovedì 15 settembre 2022



RIMINI 15-17 SETTEMBRE 2022
XXXII congresso 

nazionale aims 9

PERCORSO ODONTOIATRICO, MAXILLO-FACCIALE, ORL 
E LOGOPEDICO 
SALA DELL’ARCO

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Arengo)
	O pening - Lettura “Marcello Bosi”
	 Fibrosi polmonare idiopatica e disturbi respiratori 

nel sonno
	 Introduce: Claudio Vicini (Forlì)
	 Relatore: Venerino Poletti (Forlì)

15.00 - 16.30	 SLEEP ENDOSCOPY: FACCIAMO IL PUNTO 
	 (Rimando audio-video da Sala Arengo)
	 Chair: Fabrizio Salamanca (Milano)

15.00	 Evoluzione della Drug-Induced Sleep Endoscopy (DISE)
	 Manuele Casale (Roma)

15.20	 Drug-Induced Sleep Endoscopy (DISE) nella pratica
	 Antonella Fiorita (Roma)

15.40	 Sviluppi tecnologici
	 Michele Arigliani (Lecce)

16.00	 Drug-Induced Sleep Endoscopy (DISE) e outcomes
	 Giannicola Iannella (Roma)

16.20	 Discussione
 
16.30 - 18.00	A SPETTI PRE-TRATTAMENTO DELLA TERAPIA DELL’OSA 

CON DISPOSITIVI DI AVANZAMENTO MANDIBOLARE (MAD)
	 Chair: Franco Sacchi (Milano)

16.30	 Dal tracciato poligrafico al MAD
	 Alberto Braghiroli (Pavia) 

16.50	L a visita odontoiatrica del paziente con apnee ostruttive del sonno
	 Alessandra Rigoni (Milano) 

17.10	 Valutazioni occlusali nella progettazione del MAD
	 Sergio Terranova (Roma)

17.30	 Valutazione dell’articolazione temporo-mandibolare e muscoli masticatori
	 Gianni Rocchi (Roma) e Lavinia Bartolucci (Bologna)

17.50	 Discussione

18.00 - 19.45	 Si veda programma Sala Arengo

Giovedì 15 settembre 2022
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PERCORSO PEDIATRICO, NEUROPSICHIATRICO INFANTILE 
E PSICOLOGICO
SALA CASTELLO 2

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Arengo)
	O pening - Lettura “Marcello Bosi”
	 Fibrosi polmonare idiopatica e disturbi respiratori 

nel sonno
	 Introduce: Claudio Vicini (Forlì)
	 Relatore: Venerino Poletti (Forlì)

15.00 - 16.30	 UPDATE SU SONNO ED EPILESSIA: DAI MECCANISMI DI BASE 
ALLE COMORBIDITÀ

	 Chair: Liborio Parrino (Parma) 

15.00	 Epilessia e aspetti di regolazione locale del sonno
	 Simone Sarasso (Milano)

15.20	 Update sugli aspetti cronobiologici dell’epilessia
	 Lino Nobili (Genova)

15.40	 Sleep-related hypermotor epilepsy (SHE) e disturbi dell’arousal: update sulla 
diagnosi differenziale

	 Giuseppe Loddo (Bologna)

16.00	L a gestione dei disturbi del sonno nelle persone con epilessia
	 Andrea Romigi (Roma)

16.20	 Discussione 

16.30 - 18.00	 NUOVE PROSPETTIVE SUI DISORDINI DEL MOVIMENTO 
DURANTE IL SONNO IN ETÀ PEDIATRICA

	 Chair: Raffaele Ferri (Troina)

16.30	I  disordini del movimento nel sonno nel framework della tipizzazione clinica del 
sonno disturbato dei bambini

	 Oliviero Bruni (Roma)

16.50	 Ruolo della vitamina D nei disordini dei movimenti in sonno in età pediatrica
	 Federica Prono (Roma)

Giovedì 15 settembre 2022



RIMINI 15-17 SETTEMBRE 2022
XXXII congresso 

nazionale aims 11

17.10	 Ferro e vitamina D nel trattamento dei disordini del movimento in sonno in età 
pediatrica

	 Rosalia Silvestri (Messina) 

17.30	 Disordini del movimento nel sonno nella Sindrome Neuropsichiatrica Pediatrica a 
Esordio Acuto (PANS)

	 Patrizia Congiu (Cagliari)

17.50	 Discussione

18.00 - 19.45	 Si veda programma Sala Arengo

Giovedì 15 settembre 2022
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PERCORSO NEUROSCIENZE 
SALA CASTELLO 1

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Arengo)
	O pening - Lettura “Marcello Bosi”
	 Fibrosi polmonare idiopatica e disturbi respiratori 

nel sonno
	 Introduce: Claudio Vicini (Forlì)
	 Relatore: Venerino Poletti (Forlì)

15.00 - 16.30	 SIMPOSIO PROPOSTO DAI SOCI
	 NUOVE TECNICHE PER IL MONITORAGGIO E LA 

MANIPOLAZIONE DEL SONNO: OLTRE I CONFINI DEL 
LABORATORIO

	 Chair: Aurora D’Atri (L’Aquila)

15.00	 Dispositivi wearable: un approccio “portatile” alla clinica
	 Vincenzo Natale (Bologna)

15.20	 Dispositivi indossabili commerciali: ruolo nello screening delle apnee del sonno
	 Ugo Faraguna (Pisa)

15.40	M odificare sonno e sonnolenza mediante stimolazione elettrica transcranica
	 Aurora D’Atri (L’Aquila)

16.00	 Stimolazioni a circuito chiuso durante il sonno: modificare il sonno anche fuori dal 
laboratorio

	 Nicola Cellini (Padova)

16.20	 Discussione 

16.30 - 18.00	 SIMPOSIO PROPOSTO DAI SOCI
	I  DISTURBI DEL SONNO TRA RICERCA PSICOFISIOLOGICA 

E APPLICAZIONI CLINICHE: NUOVE PROSPETTIVE DI 
INTEGRAZIONE

	 Chair: Maurizio Gorgoni (Roma)

16.30	 Psicofisiologia dell’insonnia: verso un’integrazione clinica
	 Andrea Galbiati (Milano)

16.50	L ’elettrofisiologia del sonno NREM nel disturbo comportamentale del sonno REM
	 Maurizio Gorgoni (Roma)

Giovedì 15 settembre 2022
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17.10	 Disturbi dell’arousal: novità e prospettive future
	 Anna Castelnovo (Lugano)

17.30	 Nuove tecnologie per ridurre l’attivazione psicofisiologica durante 
l’addormentamento

	 Nicola Cellini (Padova)

17.50	 Discussione 

18.00 - 19.45	 Si veda programma Sala Arengo

Giovedì 15 settembre 2022
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PERCORSO PNEUMOLOGICO 
SALA ARENGO

08.00 - 09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 1
	 Chair: Francesco Tavalazzi (Ravenna)

08.00	I ntelligenza artificiale per lo screening della sindrome delle apnee del sonno
	 D. Benedetti1, U. Olcese2, S. Bruno1, M. Barsotti4, M. Maestri Tassoni3,4,  

E. Bonanni3,4, G. Siciliano3,4, U. Faraguna1,5

	 1. Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnologie in Medicina e Chirurgia, Università di 
Pisa, Pisa

	 2. Cognitive and Systems Neuroscience Group, Swammerdam Institute for Life Sciences, University of 
Amsterdam, Amsterdam, the Netherlands

	 3. Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa, Pisa
	 4. Unità Operativa di Neurologia-Neurofisiopatologia, Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana, Pisa
	 5. Dipartimento Clinico di Neuroscienze dell’Età Evolutiva, IRCSS Fondazione Stella Maris, Pisa

08.07	 Eccessiva sonnolenza diurna residua in pazienti con diagnosi di apnee ostruttive 
del sonno in terapia con CPAP

	 C. Calvello1, M. Fernandes1, C. Lupo1, C. De Masi2, F. Placidi1,2, F. Izzi2,  
A. Castelli2, A. Pagano2, N. Biagio Mercuri1,2, C. Liguori1,2

	 1. Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma
	 2. UOC di Neurologia, Policlinico Tor Vergata, Roma

08.14	 Cyclic alternating pattern in temporal lobe epilepsy with or without obstructive 
sleep apnea syndrome

	 A. Romigi1, M. Caccamo1, F. Testa1, W. Risi1, S. Cappellano1, G. Vitrani1,  
A. D’aniello1, D. Centonze1, G. Di Gennaro1

	 1.I.R.C.C.S. Neuromed, Pozzilli, Isernia

08.21	 Effetti clinici del Solriamfetol: target terapeutici oltre la sonnolenza diurna
	 A. Castelli1, F. Placidi1, L. Mari1, C. Liguori1, A. Pagano1, G. Di Mauro1,  

N.b. Mercuri1, F. Izzi1

	 1. Centro del Sonno, Policlinico Tor Vergata, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma

08.28	O SA e psoriasi: un approccio multidisciplinare
	 P. Pochetti1, B. Ragnoli1,2, M. Malerba1,2

	 1. ASL VC, Ospedale S. Andrea, SCDU Pneumologia, Vercelli
	 2. UPO Università del Piemonte Orientale, Dipartimento di Medicina Traslazionale, Novara

08.35	 Discussione finale 

venerdì 16 settembre 2022
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09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Castello 1)
	L ’impatto della telemedicina sulla medicina 
	de l sonno
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Luigi Ferini-Strambi (Milano)

10.00 - 11.30	A PNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO (OSA) E 
NEURODEGENERAZIONE: da un rapporto 
bidirezionale a possibili nessi di causalità

	 Chair: Enrica Bonanni (Pisa)

10.00	 Disturbi neurocognitivi e OSA
	 Vincenza Castronovo (Milano)

10.20	O SA e meccanismi di neurodegenerazione 
	 Claudio Liguori (Roma)

10.40	 Ritmicità respiratoria e funzioni cognitive: il ruolo della CPAP
	 Francesco Fanfulla (Pavia)

11.00	I l trattamento dell’OSA nella malattia di Alzheimer: attualità e direzioni future
	 Biancamaria Guarnieri (Pescara)

11.20	 Discussione

11.30 - 12.30	 SIMPOSIO SPONSORIZZATO 
	 (Rimando audio-video da Sala Castello 1)
	 PITOLISANT NELLA MEDICINA DEL SONNO: LE NUOVE 

OPZIONI TERAPEUTICHE
	 Con il contributo non condizionato di Bioprojet
	 Chair: Luigi Ferini Strambi (Milano)

11.30	 Evidenze cliniche del pitolisant nella narcolessia pediatrica
	 Giuseppe Plazzi (Bologna)    
12.00	 Eccessiva sonnolenza diurna nel paziente con OSAS: efficacia e tollerabilità di 

pitolisant    
	 Giuseppe Insalaco (Palermo)

12.30 - 13.00 	 LETTURA SPONSORIZZATA 
	IL  RUOLO DEGLI HOME CARE PROVIDERS NELLA GESTIONE 

DEL PAZIENTE OSAS
	 Con il contributo non condizionato di Vivisol
	 Relatore: Lucia Spicuzza (Catania)

13.00	 Lunch

venerdì 16 settembre 2022
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PERCORSO ODONTOIATRICO, MAXILLO-FACCIALE, ORL 
E LOGOPEDICO 
SALA DELL’ARCO

08.00 -09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 2
	 Chair: Sabrina Frassineti (Forlì), Chiara Stipa (Bologna)

08.00	 Valutazione della funzione vestibolare in pazienti affetti da sindrome delle apnee 
ostruttive mediante utilizzo di functional head impulse test

	 A. Milani1, A. Pace1,2, G. Iannella1,2, R. Polimeni1, F. Lo Re1, A. Greco1,  
G. Magliulo1 

	 1. Dipartimento Organi di Senso, Università La Sapienza Roma
	 2. Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Università La Sapienza Roma

08.07	I mpact of nasal resistance in positional OSA (POSA) and effectiveness of head-of-
bed elevation position (HOBE) improving respiratory outcomes?

	 I. Pollicina1, G. Stilo1, C. Vicini2, G. Iannella3, A. Maniaci1, S. Cocuzza1,  
I. La Mantia1

	 1. Department of Medical and Surgical Sciences and Advanced Technologies “GF Ingrassia,” ENT Section, 
University of Catania, Catania

	 2. Department of Head-Neck Surgery, Head-Neck and Oral Surgery Unit, Morgagni Pierantoni Hospital, 
Forlì

	 3. Department of Sensory Organs, Sapienza University of Rome, Rome

08.14	 Drug-induced sleep endoscopy may improve outcomes of barbed surgery for 
obstructive sleep apnea patients: a prospective randomized trial 

	 G. Stilo1, I. Pollicina1, A. Bianchi, A. Maniaci1, S. Cocuzza1, I. La Mantia1

	 1. Department of Medical, Surgical and Advanced Technologies G.F. Ingrassia, ENT Section, University of 
Catania, Catania

	 2. Department of Head-Neck Surgery, Otolaryngology, Head-Neck and Oral Surgery Unit, Morgagni 
Pierantoni Hospital, Forli

	 3. Department of General Surgery and Medical Surgery Specialties, University of Catania

08.21	 Competenze e responsabilità dell’odontoiatra nella gestione della Sindrome delle 
apnee ostruttive del sonno tra raccomandazioni e percorsi diagnostico-terapeutici

	 F. Zangari1, F. Ingravallo2

	 1. Azienda Unità Sanitaria Locale della Romagna 
	 2. Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Alma Mater Studiorum, Università di Bologna

08.28	 Quality of life and excessive daytime sleepiness in adults with obstructive sleep 
apnea who are treated with multilevel surgery or adherent to continuous positive 
airway pressure

	 G. Iannella1

	 1. Dipartimento Organi di Senso Università Sapienza di Roma

venerdì 16 settembre 2022
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08.35	 Effectiveness of drug-induced sleep endoscopy in improving outcomes of barbed 
pharyngoplasty for obstructive sleep apnea surgery: a prospective randomized trial

	 G. Iannella1

	 1. Dipartimento Organi di Senso Università Sapienza di Roma

08.42	 Discussione finale

09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Castello 1)
	L ’impatto della telemedicina sulla medicina  

del sonno
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Luigi Ferini-Strambi (Milano)

10.00 - 11.30	T ERAPIA POSIZIONALE: FACCIAMO IL PUNTO
	 Chair: Salvatore Cocuzza (Catania)

10.00	O verview
	 Marco Zucconi (Milano)

10.20	 Roll Devices
	 Andrea Marco Minetti (Milano)

10.40	 Fowler’s position
	 Riccardo Gobbi (Forlì)

11.00	 Registrazioni di posizione a confronto
	 Luca Cerritelli (Ferrara)

11.20	 Discussione

11.30 - 13.00	LA  TERAPIA DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO (OSA) 
CON I DISPOSITIVI DI AVANZAMENTO MANDIBOLARE 
(MAD): FACCIAMO IL PUNTO 

	 Chair: Giulio Alessandri Bonetti (Bologna)

11.30	 Novità sulla Terapia con MAD
	 Olivier Vanderveken (Anversa)

11.50	L a terapia combinata
	 Matteo Cameli (Napoli), Chiara Stipa (Bologna), Rosaria Sommariva (Lucca)

12.30	L e evidenze sulla terapia con MAD
	 Serena Incerti Parenti (Bologna)

12.50	 Discussione

13.00	 Lunch
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PERCORSO PEDIATRICO, NEUROPSICHIATRICO INFANTILE 
E PSICOLOGICO
SALA CASTELLO 2

08.00 - 09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 3
	 Chair: Vincenzo Natale (Bologna)

08.00	 The association between sleep quality and suicidal ideation in patients with 
fibromyalgia

	 G. Varallo1, C. Franceschini1, G. Plazzi2, G. Castelnuovo3

	 1. Università di Parma, Dipartimento di Medicina e Chirurgia
	 2. Università di Modena, Dipartimento di scienze biomediche, metaboliche e neuroscienze
	 3. Università Cattolica del Sacro Cuore, Dipartimento di Psicologia

08.07	A ddictive technological behaviors in narcolepsy type 1
	 G. Varallo1, E.M. Giusti2, G. Castelnuovo2, G. Plazzi3, C. Franceschini1

	 1. Università di Parma, Dipartimento di Medicina e Chirurgia
	 2. Università Cattolica del Sacro Cuore, Dipartimento di Psicologia
	 3. Università di Modena e Reggio Emilia, Dipartimento di scienze biomediche, metaboliche e neuroscienze

08.14	 Discrepanza tra misure oggettive e soggettive della qualità del sonno: il ruolo dello 
spettro panico agorafobico

	 F. Cruz-Sanabria1, M. Violi2, C. Bassi Ragaglinia1, L. Massoni2, L. Dell’Osso1,2, 
C. Carmassi 2, U. Faraguna1,3

	 1. Department of Translational Research and of New Surgical and Medical Technologies, University of Pisa, Pisa
	 2. Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa, Pisa
	 3. Department of Developmental Neuroscience, IRCCS Stella Maris Foundation, Pisa

08.21	 Esposizione agli schermi digitali e sonno: come la pandemia da Covid-19 ha 
influito su bambini e adolescenti

	 R. Moavero1,2, V. Di Micco1, G. Forte1, A. Voci1, L. Mazzone1, M. Valeriani2  
L. Emberti Gialloreti1, O. Bruni3,4

	 1. Università degli Studi di Roma Tor Vergata
	 2. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù
	 3. Ospedale S. Andrea
	 4. Università degli Studi di Roma La Sapienza

08.28	T rattamento della cataplessia nella sindrome di Niemann-Pick di tipo C: una nuova 
speranza dal pitolisant

	 R. Moavero1,2, M.A. Noris Ferilli2, V. Brunetti3, M. Valeriani2  
C. Dionisi Vici2, F. Deodato2

	 1. Università degli Studi di Roma Tor Vergata
	 2. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù
	 3. Policlinico Universitario Agostino Gemelli

08.35	 Paroxysmal dyskinesia triggered by laughter due to mutation in PRRT2 gene 
misdiagnosed as cataplexy

	 F. Mari1, S. Minghetti1, A. Vetro2, E. Parrini2, R. Guerrini1,2

	 1. UOC di Neurologia Pediatrica 
	 2. Laboratorio di Neurogenetica, A.O.U. “A. Meyer” Firenze

08.42	 Discussione finale
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09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Castello 1)
	L ’impatto della telemedicina sulla medicina  

del sonno
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Luigi Ferini-Strambi (Milano)

10.00 - 11.30	 NUOVE PROSPETTIVE NELLA TERAPIA DELLA 
NARCOLESSIA: DALLA FISIOLOGIA ALLA CLINICA ( in 
collegamento da Sala Castello 1)

	 Chair: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)

10.00	I l trattamento dei sintomi diurni e bisogni disattesi 
	 Fabio Pizza (Bologna) 

10.20	I l sonno notturno disturbato come target terapeutico
	 Elena Antelmi (Verona) 

10.40	A spetti comportamentali e comorbilità
	 Lino Nobili (Genova) 

11.00	I  recettori orexinergici, dalla fisiologia alla clinica
	 Alessandro Silvani (Bologna-Ravenna)

11.20	 Discussione

11.30 - 12.30	 SIMPOSIO SPONSORIZZATO 
	 (Rimando audio-video da Sala Castello 1)
	 PITOLISANT NELLA MEDICINA DEL SONNO: LE NUOVE 

OPZIONI TERAPEUTICHE
	 Con il contributo non condizionato di Bioprojet
	 Chair: Luigi Ferini Strambi (Milano)

11.30	 Evidenze cliniche del pitolisant nella narcolessia pediatrica
	 Giuseppe Plazzi (Bologna)    
12.00	 Eccessiva sonnolenza diurna nel paziente con OSAS: efficacia e tollerabilità di 

pitolisant    
	 Giuseppe Insalaco (Palermo)

12.30 - 13.00 	 LETTURA SPONSORIZZATA 
	IL  RUOLO DELLA NUTRACEUTICA OGGI
	 Con il contributo non condizionato di Humana
	 Relatore: Christian Franceschini (Parma)

13.00	 Lunch
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PERCORSO NEUROSCIENZE 
SALA CASTELLO 1

08.00 - 09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 4 
	 Chair: Enrica Bonanni (Pisa)

08.00	 RT-QuIC assay for non-invasive detection of misfolded α-synuclein on olfactory 
mucosa brushing of patients with REM sleep behavior disorder

	 A. Bernardini1, F. Janes1, G. Pellitteri1, G. Ermanis2, G. Zanusso3, G.L. Gigli1,2, 
M. Valente1,2

	 1. Clinical Neurology Unit, Santa Maria della Misericordia University Hospital, Udine
	 2. Department of Medicine, University of Udine, Udine
	 3. Department of Neurological and Movement Sciences, University of Verona, Verona

08.07	A ssessment of pain in idiopathic RBD and its correlations
	 E. Capriglia1, A. Antoniazzi1, P. Gullino1, G. Fiamingo1, M. Terzaghi2

	 1. Department of Brain and Behavioral Sciences, University of Pavia, Pavia
	 2. Unit of Sleep Medicine and Epilepsy, IRCCS, C.Mondino Foundation, Pavia

08.14	 Semi-automatic quantification of muscle activity in REM sleep behavior disorder: 
nigro-striatal correlations

	 R. Mancini1, C. Gilmozzi1, P. Mattioli1, F. Famà1,2, L. Giorgetti2,  
A. Donniaquio1, F. Calizzano1, M. Nikolic3, R. Frandsen3, P. Jennum3,  
F. Nobili1,2, D. Arnaldi1,2 

	 1. Department of Neuroscience, Rehabilitation, Ophthalmology, Genetics, Maternal and Child Health 
(DINOGMI), Clinical Neurology, University of Genoa, Genoa

	 2. IRCCS Ospedale Policlinico S. Martino, Genoa
	 3. Danish Center for Sleep

08.21	 Sleep microstructure in Parkinson’s disease related dementia: cycling alternating 
pattern (CAP) disruption reflects neurodegeneration progression.

	 R. Cremascoli1,2, B. Del Fabbro3, L. Priano1,2, N. Azzi4, C. Mutti4, M. Bigoni1,  
L. Bianchi1, C. Chiello3, D. Soranna5, A. Zambon5,6, A. Costa3,7, M. Terzaghi3,7,  
A. Mauro1,2, L. Parrino4

	 1. IRCCS, Istituto Auxologico Italiano, IRCCS, Piancavallo Verbania
	 2. Department of Neurosciences Rita Levi Montalcini. University of Turin
	 3. IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Department of Neurology and 1 IRCCS, Istituto Auxologico Italiano, 

IRCCS, Piancavallo. Verbania
	 4. Sleep Disorders Center, Department of General and Specialized Medicine, University Hospital of Parma, 

Parma
	 5. IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Biostatistics Unit, Milan
	 6. Department of Statistics and Quantitative Methods, University of Milano-Bicocca, Milan
	 7. Department of Brain and Behavioral Sciences, University of Pavia, Pavia
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08.28	 Qualità del sonno, insonnia, depressione e ansia nella dermatite atopica ed il ruolo 
di mediazione dell’insonnia nella predisposizione alla vulnerabilità

	 G. Amicucci1,2, F. Salfi2, M. Esposito2, M.C. Fargnoli2, D. Tempesta2,  
A. Chiricozzi3,4, K. Peris3,4, M. Ferrara2

	 1. Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Roma “Sapienza”, Roma
	 2. Dipartimento di Scienze Cliniche, Applicate e Biotecnologiche, Università degli Studi dell’Aquila, 

L’Aquila
	 3. Istituto di Dermatologia, Università Cattolica, Roma
	 4. Unità di Dermatologia, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, IRCCS, Roma

08.35	 Confronto tra episodi semplici e complessi in paziente con disturbo dell’arousal: 
uno studio di analisi spettrale

	 G. Mainieri1, G. Loddo2, A. Castelnovo3,4,5, G. Balella1, R. Cilea6,  
S. Mondini7, M. Manconi3,4,8, F. Provini1,7

	 1. Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, Università di Bologna, Bologna
	 2. Dipartimento di Cure Primarie, Azienda AUSL di Bologna, Bologna
	 3. Unità di Medicina del Sonno, Neurocentro della Svizzera Italiana, Ospedale Civico, Lugano, Svizzera 
	 4. Facoltà di Scienze Biomediche, Università Della Svizzera Italiana, Lugano, Svizzera 
	 5. Ospedale universitario di Psichiatria, Università di Berna, Berna, Svizzera 
	 6. Unità di Neurologia, Ospedale “Morgagni-Pierantoni”, AUSL Romagna, Forlì
	 7. IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna
	 8. Dipartimento di Neurologia, Ospedale universitario, Inselspital, Berna, Svizzera

08.42	 Discussione finale

09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA
	L ’impatto della telemedicina sulla medicina  

del sonno
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Luigi Ferini-Strambi (Milano)

10.00 - 11.30	 NUOVE PROSPETTIVE NELLA TERAPIA DELLA 
NARCOLESSIA: DALLA FISIOLOGIA ALLA CLINICA

	 Chair: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)

10.00	I l trattamento dei sintomi diurni e bisogni disattesi 
	 Fabio Pizza (Bologna) 

10.20	I l sonno notturno disturbato come target terapeutico
	 Elena Antelmi (Verona) 

10.40	A spetti comportamentali e comorbilità
	 Lino Nobili (Genova) 

11.00	I  recettori orexinergici, dalla fisiologia alla clinica
	 Alessandro Silvani (Bologna-Ravenna)

11.20	 Discussione
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11.30 - 12.30 	 SIMPOSIO SPONSORIZZATO
	 PITOLISANT NELLA MEDICINA DEL SONNO: LE NUOVE 

OPZIONI TERAPEUTICHE
	 Con il contributo non condizionato di Bioprojet
	 Chair: Luigi Ferini Strambi (Milano)

11.30	 Evidenze cliniche del pitolisant nella narcolessia pediatrica
	 Giuseppe Plazzi (Bologna)
    
12.00	 Eccessiva sonnolenza diurna nel paziente con OSAS: efficacia e tollerabilità di 

pitolisant    
	 Giuseppe Insalaco (Palermo)

13.00	 Lunch
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PERCORSO PNEUMOLOGICO 
SALA ARENGO

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala dell’Arco)
	L a nuova generazione di stimolatori 

dell’ipoglosso e dintorni
	 Introduce: �Marco Benazzo (Pavia) 

Olivier Vanderveken (Anversa)

15.00 - 16.30	 SONNO E DISTURBI CARDIOVASCOLARI: FOCUS SU 
IPERTENSIONE E RISPOSTA ALLA TERAPIA

	 Chair: Carolina Lombardi (Milano) 

15.00	 Stroke, insonnia e disturbi del respiro nel sonno: circolo vizioso da interrompere?
	 Paola Proserpio (Milano)

15.20	 Dislipidemia e diabete nei disturbi del sonno
	 Eleonora Tobaldini (Milano)

15.40	M ovimenti periodici nel sonno ed ipertensione
	 Mauro Manconi (Lugano)

16.00	T erapia delle apnee ostruttive del sonno ed effetti pressori, novità all’orizzonte?
	 Martino Pengo (Milano)

16.20	 Discussione 

16.30 - 18.00	 UPDATE SU DISTURBI DEL SONNO E LAVORO
	 (Rimando audio-video da Sala Castello 1)
	 Chair: Sergio Garbarino (Genova)

16.30	L a valutazione comportamentale della sonnolenza nel lavoro a turni
	 Luigi De Gennaro (Roma)

16.50	O verview su apnee ostruttive del sonno e incidenti sul lavoro
	 Maria Rosaria Bonsignore (Palermo)

17.10	 Eccessiva sonnolenza diurna e disabilità lavorativa
	 Francesca Ingravallo (Bologna-Ravenna)

17.30	 Smart working, qualità del sonno e stili di vita: survey nazionale
	 Sergio Garbarino (Genova)

17.50	 Discussione

18.00 - 18.30	 SESSIONE PLENARIA 
	LO  STUDIO AIMS-OSAREDS: UN UPDATE
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Maria Luisa Bonsignore (Palermo)

18.30 - 19.30	 Assemblea dei Soci
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PERCORSO ODONTOIATRICO, MAXILLO-FACCIALE ORL 
E LOGOPEDICO 
SALA DELL’ARCO

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA
	L a nuova generazione di stimolatori 

dell’ipoglosso e dintorni
	 Introduce: �Marco Benazzo (Pavia) 

Olivier Vanderveken (Anversa)

15.00 - 16.30	T ERAPIA CHIRURGICA-OPZIONI: FACCIAMO IL PUNTO
	 Chair: Salvatore Gallina (Palermo)

15.00	 Functional expansion pharingoplasty (FEP)
	 Ottavio Piccin (Bologna)

15.20	 Barbed reposition pharingoplasty (BRP)
	 Claudio Vicini (Forlì)

15.40	 BRP modificata
	 Marco Barbieri (Genova)

16.00	T erapia miofunzionale pre e post operatoria
	 Patrizia Bezzi (Forlì)

16.20	 Discussione

16.30 - 17.15	Apne E ostruttive del sonno E BRUXISMO: FACCIAMO IL 
PUNTO

	 Chair: Edoardo Manfredi (Parma)
	 Relatore: Daniele Manfredini (Siena)

17.00	 Discussione

17.15 - 18.00	LA  CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE NELLE APNEE 
OSTRUTTIVE DEL SONNO: FACCIAMO IL PUNTO

	 Chair: Aldo Bruno Giannì (Milano)

17.15	A spetti clinici e tecniche chirurgiche
	 Bruno Brevi (Pisa)

17.35	 Evidenze scientifiche e nuove tecnologie
	 Giovanni Badiali (Bologna)

17.55	 Discussione

18.00 - 18.30	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Arengo) 
	LO  STUDIO AIMS-OSAREDS: UN UPDATE
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Maria Luisa Bonsignore (Palermo)
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PERCORSO PEDIATRICO, NEUROPSICHIATRICO INFANTILE 
E PSICOLOGICO
SALA CASTELLO 2

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala dell’Arco)
	L a nuova generazione di stimolatori 

dell’ipoglosso e dintorni
	 Introduce: �Marco Benazzo (Pavia) 

Olivier Vanderveken (Anversa)

15.00 - 16.30	I NSONNIA: HOT TOPICS E CONTROVERSIE
	 Chair: Laura Palagini (Ferrara) 

15.00	I nsonnia, sistema orexinergico e neurobiologia dei quadri psicopatologici: si è 
aperta una nuova finestra?

	 Laura Palagini (Ferrara)

15.20	L ’insonnia e i suoi diversi fenotipi: è possibile identificarli nella pratica clinica?
	 Liborio Parrino (Parma)

15.40	I l ruolo potenziale dell’insonnia nella dimensione stress- resilienza ai tempi del 
COVID-19 e dei conflitti internazionali 

	 Christian Franceschini (Parma)

16.00	L ’insonnia e le donne durante il periodo menopausale: novità e controversie
	 Paola Proserpio (Milano)

16.20	 Discussione

16.30 - 17.30	 SIMPOSIO SPONSORIZZATO
	 NUOVI SCENARI NELL’INSONNIA 
	 Con il contributo non condizionato di Idorsia
	 Chair: Luigi Ferini Strambi (Milano)

16.30	I nsonnia cronica: un disturbo delle 24 ore con un impatto sul funzionamento 
diurno 

	 Laura Palagini (Ferrara)

16.50	I l sistema dell’orexina nella fisiologia del sonno  
	 Claudio Liguori (Roma)

17.10 	 Efficacia e sicurezza di daridorexant nel trattamento dell’insonnia cronica 
	 Luigi Ferini Strambi (Milano)

17.30	 Termine del Simposio

18.00 - 18.30	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Arengo) 
	LO  STUDIO AIMS-OSAREDS: UN UPDATE
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Maria Luisa Bonsignore (Palermo)
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PERCORSO NEUROSCIENZE
SALA CASTELLO 1

14.00 - 15.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala dell’Arco)
	L a nuova generazione di stimolatori 

dell’ipoglosso e dintorni
	 Introduce: �Marco Benazzo (Pavia) 

Olivier Vanderveken (Anversa)

15.00 - 16.30	 Sonno, invecchiamento e neurodegenerazione
	 Chair: Michelangelo Maestri Tassoni (Pisa)

15.00	 Parametri EEG di veglia e sonno come biomarker di neurodegenerazione
	 Maurizio Gorgoni (Roma)

15.20	M icrostruttura del sonno nell’invecchiamento normale e patologico
	 Riccardo Cremascoli (Verbania)

15.40	 Quando inizia la neurodegenerazione? L’esempio del REM sleep behaviour 
disorder (RBD)

	 Michela Figorilli (Cagliari)

16.00	 RBD come occasione di prevenzione: biomarker e opportunità per trial 
farmacologici

	 Dario Arnaldi (Genova)

16.20	 Discussione

16.30 - 18.00	 UPDATE SU DISTURBI DEL SONNO E LAVORO
	 Chair: Sergio Garbarino (Genova)

16.30	L a valutazione comportamentale della sonnolenza nel lavoro a turni
	 Luigi De Gennaro (Roma)

16.50	O verview su apnee ostruttive del sonno e incidenti sul lavoro
	 Maria Rosaria Bonsignore (Palermo)

17.10	 Eccessiva sonnolenza diurna e disabilità lavorativa
	 Francesca Ingravallo (Bologna-Ravenna)

17.30	 Smart working, qualità del sonno e stili di vita: survey nazionale
	 Sergio Garbarino (Genova)

17.50	 Discussione	

18.00 - 18.30	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio-video da Sala Arengo) 
	LO  STUDIO AIMS-OSAREDS: UN UPDATE
	 Introduce: Giuseppe Plazzi (Modena-Bologna)
	 Relatore: Maria Luisa Bonsignore (Palermo)
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PERCORSO PNEUMOLOGICO 
SALA ARENGO

08.00 - 09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 5
	 Chair: Pasquale Tondo (Foggia)

08.00	 Sindrome delle apnee ostruttive del sonno di tipo posizionale nei pazienti anziani
	 R. Polimeni1, A. Pace1, A. Milani1, F. Lore1, G. Magliulo1, A. Greco1,  

G. Iannella1

	 1. Dipartimento “Organi di Senso” Università La Sapienza di Roma

08.07	I nfluencing factors of polygraph variables and daytime sleepiness in patients with 
suspected OSAS: the role of demographic and clinical characteristics

	 G. Camonita1, G.P. Mingolla1, G. Sartori1, E. Crisafulli1, E. Antelmi1

	 1. AOUI Verona

08.14	I mpatto della pandemia da COVID-19 sul follow-up ambulatoriale dei pazienti 
affetti dalla sindrome delle apnee ostruttive del sonno in trattamento con CPAP: 
ripercussioni sull’utilizzo del trattamento in Sardegna

	 G. Scanu1,2,3, R. Lecca1,2,3, M. Figurilli1,2,3, M. Puligheddu1,2,3, S. Redolfi1,2,3

	 1. Centro dei Disturbi del Sonno
	 2. Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari
	 3. Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità Pubblica, Università di Cagliari

08.21	 Biomarker plasmatici di infiammazione e neurodegenerazione in pazienti con 
sindrome delle apnee ostruttive in sonno e mild cognitive impairment

	 A. Pascazio1, M. Ulivi1, M. Maestri Tassoni1, F. Baldacci1, S. Cintoli1,  
M. Fabbrini1, D. Hoxhaj1, L. Germelli2, R. Piccarducci2, M. De Felice2,  
E. Da Pozzo2, M.L. Trincavelli2, C. Martini2, A. Baccaglini-Frank3,  
G. Siciliano1, E. Bonanni1

	 1. U.O. Neurologia Universitaria, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa
	 2. Dipartimento di Farmacia, Università di Pisa 
	 3. Dipartimento di Matematica, Università di Pisa

08.28	 Discussione finale

09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio video da Sala Castello 2)
	 Disturbi dell’arousal: dalla fisiopatologia  

alla clinica
	 Introduce: Lino Nobili (Genova)
	 Relatore: Oliviero Bruni (Roma)
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10.00 - 11.30	T ERAPIE ALTERNATIVE ALLA CPAP NEI DISTURBI 
RESPIRATORI DEL SONNO: VERSO LA MEDICINA DI 
PRECISIONE

	 Chair: Francesco Fanfulla (Pavia)

10.00	I  target della terapia farmacologica delle apnee ostruttive del sonno
	 Elisa Perger (Milano)

10.20	I  dati dei trial clinici
	 Stefania Redolfi (Cagliari)

10.40	T arget terapeutici collaterali delle apnee ostruttive del sonno
	 Maria Teresa La Rovere (Montescano)

11.00	I l cambiamento dello stile di vita tra mito e realtà
	 Vincenza Castronovo (Milano)

11.20	 Discussione

11.30 - 13.00	 DALLE INTERFACCE AI VENTILATORI: QUALE SCELTA?
	 Chair: Carolina Lombardi (Milano) 

11.30	L a scelta dell’interfaccia: arte o scienza?
	 Stefania Pezzi (Rimini)

11.50	 Ventilazione non invasiva e rischio trasmissione infettiva: oltre il COVID
	 Michele Vitacca (Brescia)

12.10	 Come aumentare l’aderenza alla terapia?
	 Riccardo Drigo (Montebelluna)

12.30	T erapia a pressione positiva nei disturbi respiratori durante il sonno: non solo 
CPAP

	 Pasquale Tondo (Foggia)

12.50	 Discussione 

13.00	 Chiusura Congresso 
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PERCORSO ODONTOIATRICO, MAXILLO-FACCIALE, ORL 
E LOGOPEDICO 
SALA DELL’ARCO

09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio video da Sala Castello 2)
	 Disturbi dell’arousal: dalla fisiopatologia  

alla clinica
	 Introduce: Lino Nobili (Genova)
	 Relatore: Oliviero Bruni (Roma)

10.00 - 11.30	 HIGH TECH E TERAPIE MULTIMODALI IN DRS
	 Chair: Desiderio Passali (Roma)

10.00	 Hypoglossus nerve stimulation (HNS)
	 Andrea Marzetti (Roma)

10.10	T rans-oral robotic surgery (TORS)
	 Filippo Montevecchi (Forlì)

10.20	 3D Surgery
	 Angelo Eplite (Milano)

10.30	 Evoluzione degli strumenti di screening
	 Ugo Faraguna (Pisa) 

10.50	 Dispositivi di avanzamento mandibolare (MAD) digitali
	 Fabrizio Anelli (Rimini)

11.20	 Discussione

11.30 - 13.00	T ERAPIA CHIRURGICA-EVIDENZE: FACCIAMO IL PUNTO
	 Chair: Michele De Benedetto (Lecce)

11.30	 Evidenze sulla lingua
	 Antonella Ballacchino (Caltanissetta)

11.50	 Evidenze sul palato
	 Alessandro Bianchi (Milano)

12.10	 Evidenze sul multilivello
	 Antonio Maniaci (Catania)

12.30	 Evidenze sul naso
	 Giuseppe Meccariello (Forlì)

12.50	 Discussione
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PERCORSO PEDIATRICO, NEUROPSICHIATRICO INFANTILE 
E PSICOLOGICO
SALA CASTELLO 2

08.00 - 09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 6
	 Chair: Gianluca Ficca (Caserta)

08.00	O rigin, synchronization, and propagation of sleep slow waves in young adolescents
	 A. Castelnovo1,2,3, A. Lividini4, G. Avvenuti5, S. Miano1,2, M. Manconi1,2,6,  

G. Bernardi5

	 1. Sleep Medicine Unit, Neurocenter of Southern Switzerland, Ospedale Civico, Lugano, Switzerland
	 2. Faculty of Biomedical Sciences, Università della Svizzera Italiana, Lugano, Switzerland
	 3. University Hospital of Psychiatry and Psychotherapy, University of Bern, Bern, Switzerland
	 4. Epilepsy Center - Sleep Medicine Center, Childhood and Adolescence Neuropsychiatry Unit, ASST SS. 

Paolo e Carlo, San Paolo Hospital, Milan
	 5. MoMiLab Research Unit, IMT School for Advanced Studies Lucca, Lucca
	 6. Department of Neurology, University Hospital, Inselspital, Bern, Switzerland

08.07	 High-density EEG power topography and connectivity during confusional arousal
	 A. Castelnovo1,2,3, J. Amacker4, M. Maiolo4,5, N. Amato1, M. Pereno1,  

S. Riccardi1, A. Danani7, S. Ulzega4, M. Manconi1,2,7

	 1. Sleep Medicine Unit, Neurocenter of Southern Switzerland, Ospedale Civico, Lugano, Switzerland
	 2. Faculty of Biomedical Sciences, University of Southern Switzerland, Lugano, Switzerland
	 3. University Hospital of Psychiatry and Psychotherapy, University of Bern, Switzerland
	 4. Institute of Computational Life Sciences, Zurich University of Applied Sciences, Wädenswil, Switzerland
	 5. Institute of Pathology, University of Bern, Switzerland
	 6. Dalle Molle Institute for Artificial Intelligence, USI-SUPSI, Lugano, Switzerland
	 7. Department of Neurology, University Hospital, Inselspital, Bern, Switzerland

08.14	 Sleep and sleep-disordered breathing in Rett syndrome: a polysomnographic case-
control study

	 R. Cordani1, L. Chiarella1, M. Veneruso1, S. Boeri1, G. Prato2, R. Ferri3,  
L. Nobili1,2

	 1. Department of Neurosciences, Rehabilitation, Ophthalmology, Genetics, and Maternal and Child Health 
(DINOGMI), University of Genoa, Genoa

	 2. Child Neuropsychiatry Unit, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genoa
	 3. Sleep Research Center, Department of Neurology I.C, Oasi Research Institute - IRCCS, Troina

08.21	 Cortical hemodynamic changes associated with sleep slow waves in school-age 
children

	 D. Bergamo1, G. Handjaras1, F. Petruso1,2, F. Talami3,4, E. Ricciardi1,  
F. Benuzzi3, A.E. Vaudano3,4, S. Meletti3,4, G. Bernardi1, M. Betta1

	 1. MoMiLab, IMT Scuola Alti Studi Lucca, Lucca
	 2. Scuola Superiore Sant’Anna, Pisa
	 3. Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Università di Modena e Reggio 

Emilia, Modena
	 4. Dipartimento di Neurologia, Azienda Ospedaliera Universitaria di Modena
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08.28	 Cardiovascular autonomic dynamics during sleep in children with Rett Syndrome
	 G.D. Rodrigues1, R. Cordani2, M. Veneruso2, L. Chiarella2, G. Prato3,  

R. Ferri4, A. Carandina1,5, E. Tobaldini1,5, L. Nobili2,3, N. Montano1,5

	 1. Department of Clinical Sciences and Community Health, University of Milan, Milan
	 2. Department of Neurosciences, Rehabilitation, Ophthalmology, Genetics, and Maternal and Child Health 

(DINOGMI), University of Genoa, Genoa
	 3. Child Neuropsychiatry Unit, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genoa
	 4. Sleep Research Center, Department of Neurology I.C, Oasi Research Institute - IRCCS, Troina
	 5. Department of Internal Medicine, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milan

08.35	A nalisi della macrostruttura del sonno in bambini prepuberi con neurofibromatosi 
tipo 1 senza UBOs

	 M. Siciliano1,2,3, G. Bargiacchi1,2,3, F. Annunziata1,2,3, F. Silvestri1,2,3,  
T. Petillo1,2,3, E. Dello Stritto1,2,3, M. Carotenuto1,2,3

	 1. Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile
	 2. Dipartimento di salute mentale e fisica e medicina preventiva
	 3. Università degli Studi della Campania «Luigi Vanvitelli»

08.42	 Discussione finale

09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA
	 Disturbi dell’arousal: dalla fisiopatologia  

alla clinica
	 Introduce: Lino Nobili (Genova)
	 Relatore: Oliviero Bruni (Roma)

10.00 - 11.00	 COMUNICAZIONI ORALI 8
	 Chair: Luigi De Gennaro (Roma)

10.00	 Privazione di sonno: cambiamenti elettroencefalografici in grado di predire deficit 
cognitivi

	 M.P. Tramonti Fantozzi1, T. Banfi2, M. Di Galante3,4, G. Ciuti2,  
U. Faraguna1,3

	 1. Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnologie in Medicina e Chirurgia, Università di 
Pisa, Pisa

	 2. Istituto di BioRobotica, Scuola Superiore Sant’Anna, Pontedera
	 3. Dipartimento Neuroscienze dell’età evolutiva, IRCCS Fondazione Stella Maris, Pisa
	 4. SleepActa s.r.l., Pisa

10.07	 Correlati neurali delle esperienze fenomeniche conseguenti a deprivazione acuta 
di sonno

	 D. Menicucci1, V. Cesari1, E. Cipriani1, A. Piarulli1, A. Gemignani1

	 1. Dipartimento di Patologia chirurgica, medica, molecolare e dell’area critica, Università di Pisa, Pisa
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10.14	 Sleep alterations following COVID-19 are associated with both neuroinflammation 
and psychological disorders, although at different times

	 G. Pellitteri1, A. Surcinelli1, M. De Martino2, M. Fabris3, F. Janes1,5, F. Bax1, 
A. Bernardini1, A. Piani4, G.L. Gigli1,5, M. Valente1,5

	 1. Clinical Neurology Unit, Santa Maria della Misericordia University Hospital, Udine
	 2. Division of Medical Statistics, Department of Medical Area, University of Udine, Udine
	 3. Institute of Clinical Pathology, Santa Maria della Misericordia University Hospital, Udine
	 4. Neurology Unit, Santa Maria della Misericordia University Hospital, Udine
	 5. Department of Medical Area (DAME), University of Udine, Udine

10.21	I l trauma psicologico acuto e disturbi del sonno in una popolazione di operatori 
sanitari durante e dopo la pandemia COVID-19: un’indagine preliminare

	 A. Santoro1, R.R. Di Prinzio1, G. Bondanini1, M.R. Vinci1, V. Camisa1,  
N. Mucci3, G. Giorgi4, F. De Falco1, G. Dalmasso2, N. Magnavita5, S. Zaffina1

	 1. Unità di Funzione di Medicina del Lavoro - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma
	 2. Direzione Sanitaria - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma
	 3. Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica- Università di Firenze
	 4. Dipartimento di Psicologia -Università Europea di Roma
	 5. Dipartimento di Scienza della vita e Sanità Pubblica - Fondazione Policlinico A. Gemelli di Roma

10.28	O bstructive sleep apnea/hypopnea in Beckwith-Widemann syndrome:  
the experience of a multisciplinary group for macroglossia

	 A. Lividini1, L. Bonissone2, K. Turner1, C. Dalla Bà1, A. Deninno1, B. Talè1,  
M. Ferrari3,4, A. Rezzonico4, C. Tortora4, F. Biglioli3, C. Rosso5, G. Felisati5, 
M.P. Canevini1,2, E. Zambrelli1

	 1. Epilepsy and Sleep Medicine Center, San Paolo Hospital, Milan
	 2. Department of Health Sciences, Università degli Studi di Milano, Milan
	 3. Department of Maxillo-facial Surgery, ASST Santi Paolo Carlo, San Paolo Hospital, Milan
	 4. Smile House, ASST Santi Paolo Carlo, San Paolo Hospital, Milan
	 5. Otolaryngology Unit, Department of Health Sciences, Santi Paolo e Carlo Hospital, Università Degli Studi 

di Milano, Milan

10.35	 Discussione finale

11.00 - 11.30	 LETTURA in memoria di Mario Guazzelli
	 PSICOLOGIA DEL SONNO E DISTURBI MENTALI
	 Introduce: Christian Franceschini (Parma) 
	 Relatore: Angelo Gemignani (Pisa)
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11.30 - 13.00	LO NG COVID, SONNO E MEMORIA
	 Chair: Michele Ferrara (L’Aquila)

11.30	M anifestazioni neurologiche del long Covid
	 Luigi Ferini Strambi (Milano)

11.50	 Disturbi del sonno e salute mentale dopo due anni di pandemia e nel long Covid
	 Federico Salfi (L’Aquila)

12.10	A lterazioni del sonno e del sogno nel long Covid
	 Serena Scarpelli (Roma)

12.30	L ong Covid e disturbi del respiro nel sonno
	 Elisa Perger (Milano)

12.50	 Discussione
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PERCORSO NEUROSCIENZE 
SALA CASTELLO 1

08.00 - 09.00	 COMUNICAZIONI ORALI 7
	 Chair: Ugo Faraguna (Pisa)

08.00	 Valutazione dei riflessi autonomici cardiovascolari in pazienti affetti da insonnia 
cronica: uno studio caso-controllo

	 G. Di Mauro1,2, C. Rocchi1, V. Bramato1,2, C. Liguori1,2, A. Pagano1,2,  
A. Castelli1,2, F. Izzi1,2, F. Placidi1,2. 

	 1. Unità Operativa Complessa di Neurologia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata, Roma

	 2. Centro di Medicina del Sonno, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata, Roma

08.07	 Pitfalls in autonomic parameters
	 L. Buratti1, C. Rocchi1, S. Salvemini1, R. Tiberi1, M. Silvestrini1

	 1. Neurological Clinic, Marche Polytechnic University, Ancona

08.14	 The role of basal ganglia in modulation of human sleep: evidences from selective 
ischemic lesions

	 V. Brunetti1,2, I. Scala2, E. Rollo2, D. Genovese2, V. Guglielmi2, C. Piano1,2,  
A. Broccolini1,2, G. Frisullo2, P. Calabresi1,2, G. Della Marca1,2

	 1. Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma 
	 2. Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

08.21	 Cronotipo e stile di vita nei giovani adulti
	 S. Bruno1, F. Daddoveri1, D. Benedetti1, F. Cruz-Sanabria1, P. D’ascanio1,  

P. Frumento1, U. Faraguna1

	 1. Dipartimento di Ricerca Traslazionale e delle Nuove Tecnologie in Medicina e Chirurgia, Università di 
Pisa, Pisa

08.28	 Effects of circadian phase tailored light therapy on sleep and mood in primary 
chronic insomnia. Preliminary findings in a multicentric single-blind randomised 
control trial study

	 R. Cremascoli1,2, D. Sparasci3, L. Bianchi1, S. Cattaldo1, E. Prina1,  
D. Soranna4, A. Zambon4,5, G. Flamingo6, E. Capriglia6, A. Castelnovo3,7,  
M. Bigoni1, L. Priano1,2, A. Mauro1,2, M. Terzaghi6,8, M. Manconi3,7, R. Manni6

	 1. IRCCS, Istituto Auxologico Italiano, S. Giuseppe Hospital, Piancavallo, Oggebbio (Verbania)
	 2. Department of Neurosciences Rita Levi Montalcini. University of Turin
	 3. Sleep Medicine Unit, Neurocenter of Southern Switzerland, Ospedale Civico, Lugano, Switzerland
	 4. IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Biostatistics Unit, Milan
	 5. Department of Statistics and Quantitative Methods, University of Milano-Bicocca, Milan
	 6. Unit of Sleep Medicine and Epilepsy, IRCCS Mondino Foundation, Pavia
	 7. Faculty of Biomedical Sciences, Università della Svizzera Italia, Lugano, Switzerland.
	 8. Department of Brain and Behavioural Sciences, University of Pavia, Pavia
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08.35	O rexin-A in neurodegenerative dementias: a study on its determination in 
different biological fluids and possible correlations with other neurodegeneration 
associated peptides

	 R. Cremascoli1,2, F. Verde3,4, S. Cattaldo1, E. Prina1, I. Milone3, A. Ratti3,5,  
L. Priano1,2, L. Pradotto1,2, A. Mitkova1, F. Solca3, B. Poletti3, D. Soranna6,  
A. Zambon6,7, V. Silani3,4, A. Mauro1,2

	 1. IRCCS, Istituto Auxologico Italiano, IRCCS, Piancavallo Verbania
	 2. Department of Neurosciences Rita Levi Montalcini. University of Turin
	 3. IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Department of Neurology and Laboratory of Neuroscience, Milan
	 4. Università degli Studi di Milano, Department of Pathophysiology and Transplantation and Dino Ferrari 

Center, Milan
	 5. Università degli Studi di Milano, Department of Medical Biotechnologies and Translational Medicine, 

Milan
	 6. IRCCS Istituto Auxologico Italiano,Biostatistics Unit,Milan
	 7. Department of Statistics and Quantitative Methods, University of Milano-Bicocca, Milan

08.42	 Discussione finale

09.00 - 10.00	 SESSIONE PLENARIA (Rimando audio video da Sala Castello 2)
	 Disturbi dell’arousal: dalla fisiopatologia  

alla clinica
	 Introduce: Lino Nobili (Genova)
	 Relatore: Oliviero Bruni (Roma)

10.00 - 11.30	 COMUNICAZIONI ORALI 8
	 Chair: Alessandro Silvani (Bologna-Ravenna)

10.00	A lterazioni del sonno in un modello murino della sindrome di Morvan associata ad 
anticorpi anti-CASPR2: risultati preliminari

	 S. Alvente1, M.P. Giannoccaro1,2, S. Bastianini1, C. Berteotti1,  
V. Lo Martire1, G. Matteoli1, M.L. Bartolucci1, R. Rimondini Giorgini3,  
R. Liguori1,2, G. Zoccoli1, A. Silvani1

	 1. Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, Università di Bologna, Bologna
	 2. IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna
	 3. Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Università di Bologna, Bologna

10.07	 Boosting sleep improves motor learning in mice
	 R. Simayi1, S. Galizia1, R. Avvisati3, L. De Vivo2, M. Bellesi1,3

	 1. School of Bioscience and Veterinary Medicine, University of Camerino
	 2. School of Pharmacy, University of Camerino
	 3. School of Physiology, Pharmacology, and Neuroscience, University of Bristol, UK

10.14	 Struttura ed efficienza del sonno nei pazienti con epilessia di nuova diagnosi  
e pre-trattamento

	 C. Lupo1, M. Fernandes1, M. Spanetta1, F. Placidi1,2, F. Izzi1,2, A. Pagano1,2,  
A. Castelli1,2, N.B. Mercuri2,3, C. Liguori1,2

	 1. Centro di Medicina del sonno, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli Studi di Roma “Tor 
Vergata”, Roma

	 2. UOC Neurologia, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma
	 3. IRCCS Fondazione Santa Lucia, Roma
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10.21	 Pattern circadiano e relazione con il ciclo sonno veglia delle crisi subcliniche: 
confronto tra crisi generalizzate e focali

	 A. Pagano1, F. Placidi1, C. Liguori1, A. Castelli1, L. Mari1, N.B. Mercuri1,  
F. Izzi1

	 1. Centro del Sonno, Clinica Neurologica, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma Tor 
Vergata, Policlinico Tor Vergata

10.28	 Circadian changes in sleep-related epilepsy patients: preliminary data
	 A. Donniaquio2, E. Nizzi2, P. Mattioli2, F. Calizzano2, R. Mancini2, V. Costa2,  

M. Losa2, L. Lombardo2, F. Famà Bhs1,2, L. Giorgetti Bhs2, F. Massa2,  
F. Nobili1,2, D. Arnaldi1,2

	 1. IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genoa
	 2. Dept. of Neuroscience (DINOGMI), University of Genoa, Genoa

10.35	 Evaluation of sleep profile in secondary progressive multiple sclerosis treated with 
siponimod

	 C. Rocchi1, S. Broggi1, R. Tiberi1, S. Centra1, S. Lattanzi1, M. C. Danni1,  
M. Bartolini1, M. Silvestrini1, L. Buratti1

	 1. Clinica Neurologica, Università Politecnica delle Marche, Ancona

10.42	 Electrocortical overlap between isolated RBD and Parkinson’s disease with RBD: 
a pilot TMS study

	 G. Lanza1,2, F.I.I. Cosentino3, B. Lanuzza3, M. Tripodi3, D. Aricò3, E. Cumbo3,  
F. Fisicaro4, M. Pennisi4, R. Bella5, R. Ferri2

	 1. Dipartimento di Chirurgia Generale e Specialità Medico-Chirurgiche, Università degli Studi di Catania
	 2. UOR Neurofisiologia Clinica, IRCCS Associazione Oasi Maria SS. ONLUS di Troina
	 3. UOC Neurologia IC e Centro di Ricerca sul Sonno, IRCCS Associazione Oasi Maria SS. ONLUS di Troina
	 4. Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche, Università degli Studi di Catania
	 5. Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Tecnologie Avanzate, Università degli Studi di Catania

10.49	 K-complex density in Narcolepsy: a marker of homeostatic impairment?
	 M. Sforza1,2, G. Carollo1,2, S. Mombelli3, S. Marelli2, A. Castelnovo2,  

V. Castronovo2, M. Zucconi2, F. Casoni2, A. Oldani2, A. Galbiati1,2,  
L. Ferini-Strambi1,2

	 1. Vita-Salute San Raffaele University, Milan
	 2. IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Sleep Disorders Center, Department of Neurology, Milan
	 3. Center for Advanced Research in Sleep Medicine, Université de Montréal, Canada

10.56	 Narcolessia secondaria: revisione delle caratteristiche cliniche e neurofisiologiche 
di una piccola casistica

	 G. Didato1, A. Dominese1, F. Andreetta2, M. Eoli3, R. Di Giacomo1,  
G. Devigili4, R. Quintas1, A. Elia4, C. Antozzi2

	 1. UOC Epilettologia Clinica e Sperimentale, Centro di Medicina del Sonno 
	 2. UOC Neuroimmunologia e Malattie Neuromuscolari
	 3. UOC Neuroncologia Molecolare
	 4. UOC Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento - Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo 

Besta, Milano
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11.03	 Ritardo diagnostico e misdiagnosi in pazienti adulti affetti da narcolessia di tipo 1 e 
tipo 2: esiste un “gender effect”?

	 M. Fernandes1, C. Calvello1, C. Lupo1, C. De Masi2, F. Placidi1,2, F. Izzi2,  
A. Castelli2, A. Pagano2, N.B. Mercuri1,2, C. Liguori1,2

	 1. Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma
	 2. UOC di Neurologia, Policlinico Tor Vergata, Roma

11.10	 Sleep quality and autonomic dysfunction in Parkinson’s Disease with and without 
REM sleep behaviour disorder

	 A. Carandina1,2, L. Rocco1,2, M. Sanfilippo1, G. Dias Rodrigues1, G. Franco3,4,  
F. Arienti3,4, N. Montano1,2, A. Di Fonzo3,4, E. Tobaldini1,2

	 1. Department of Clinical Sciences and Community Health, University of Milan, Milan
	 2. Department of Internal Medicine, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milan
	 3. Neurology Unit, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milan
	 4. Centro Dino Ferrari, Neuroscience Section, Department of Pathophysiology and Transplantation, 

University of Milan, Milan

11.17	 Sleep and Sleep Disorders during Pregnancy and Postpartum: The Life-ON 
Cohort Study

	 M. Manconi1,2,3, L. C. Van Der Gaag*4, F. Mangili4, C. Garbazza1,5, S. Riccardi1,  
C. Cajochen5, S. Mondini6, F. Furia7, E. Zambrelli7, S. Baiardi8,11,  
A. Giordano9, N. Rizzo10, C. Fonti11, E. Viora12, A. D’agostino13, A. Cicolin9,  
F. Cirignotta14 

	 1. Sleep Medicine Unit, Neurocenter of the Southern Switzerland, EOC, Regional Hospital of Lugano, 
Switzerland

	 2. Faculty of Biomedical Sciences, Università della Svizzera Italiana, Lugano, Switzerland
	 3. Department of Neurology, University of Bern, Bern, Switzerland
	 4. Istituto Dalle Molle di Studi sull’Intelligenza Artificiale (IDSIA), USI-SUPSI, Lugano, Switzerland
	 5. Centre for Chronobiology, Psychiatric Hospital of the University of Basel, 4012 Basel, Switzerland 
	 6. UOC NEUROMET IRCCS Institute of Neurological Sciences Bologna
	 7. Epilepsy Center - Sleep Medicine Center, Childhood and Adolescence Neuropsychiatry Unit, ASST Santi 

Paolo e Carlo, San Paolo Hospital, Milan
	 8. Department of Experimental Diagnostic and Specialty Medicine (DIMES), University of Bologna, 

Bologna
	 9. Sleep Medicine Center, AOU Città della Salute e della Scienza, Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi 

Montalcini”, Torino
	 10. Division of Obstetrics and Prenatal Medicine, Department of Medical and Surgical Sciences, 

Sant’Orsola-Malpighi Hospital, University of Bologna, Bologna
	 11. IRCCS - Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna , Bologna
	 12. Prenatal ecography Unit, AOU Città della Salute e della Scienza, Dipartimento di Ostetricia e 

ginecologia, Torino
	 13. Department of Mental Health and Addiction, ASST Santi Paolo e Carlo, Milan, Italy; Department of 

Health Sciences, Università degli Studi di Milano
	 14. University of Bologna, Bologna

11.24	 Discussione finale

sabato 17 settembre 2022



RIMINI 15-17 SETTEMBRE 2022
XXXII congresso 

nazionale aims38

11.30 - 13.00	LO NG COVID, SONNO E MEMORIA 
	 (Rimando audio-video da Sala Castello 2)
	 Chair: Michele Ferrara (L’Aquila)

11.30	M anifestazioni neurologiche del long Covid
	 Luigi Ferini Strambi (Milano)

11.50	 Disturbi del sonno e salute mentale dopo due anni di pandemia e nel long Covid
	 Federico Salfi (L’Aquila)

12.10	A lterazioni del sonno e del sogno nel long Covid
	 Serena Scarpelli (Roma)

12.30	L ong Covid e disturbi del respiro nel sonno
	 Elisa Perger (Milano)

12.50	 Discussione

13.00 	 Chiusura del Congresso
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FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA)

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA 
CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE 
CARDIOVASCOLARE

TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA 
CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE 
CARDIOVASCOLARE
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PERCORSO ODONTOIATRICO, MAXILLO-FACCIALE, ORL E LOGOPEDICO
N. Crediti ECM 4,8
PROFESSIONI DISCIPLINE
MEDICO CHIRURGO GERIATRIA; MALATTIE DELL’APPARATO

RESPIRATORIO; MEDICINA INTERNA; 
CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; 
OTORINOLARINGOIATRIA; MEDICINA DEL
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI
LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); AUDIOLOGIA E FONIATRIA.

ODONTOIATRIA ODONTOIATRIA

PERCORSO PEDIATRICO, NEUROPSICHIATRICO INFANTILE E PSICOLOGICO
N. Crediti ECM 3,9
PROFESSIONI DISCIPLINE
TERAPISTA OCCUPAZIONALE	 TERAPISTA OCCUPAZIONALE
PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA
MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA; NEUROLOGIA; 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); PSICOTERAPIA; 

TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA

TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA	

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA	

PERCORSO NEUROSCIENZE
N. Crediti ECM 4,2
PROFESSIONI DISCIPLINE
TERAPISTA OCCUPAZIONALE TERAPISTA OCCUPAZIONALE
PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA
MEDICO CHIRURGO GERIATRIA; MEDICINA INTERNA; 

NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; MEDICINA LEGALE; 
NEUROFISIOPATOLOGIA; MEDICINA DEL 
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI 
LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); PSICOTERAPIA; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA

TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA
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ISTRUZIONI PER OTTENERE L’ATTESTATO ECM:
Collegarsi alla Piattaforma https://avenuemedia.myquadra.it/
1.	 Accedere con le credenziali (nome utente e password) ricevute via email 
2.	 Compilare la Valutazione e il Test ECM che saranno disponibili solo ed esclusivamente nella 

Piattaforma sopra indicata per 72 ore (dalle ore 8:00 di domenica 18 settembre alle ore 8:00 
di mercoledì 21 settembre 2022)

3.	 Nel caso di risultato positivo del Test, scaricare l’Attestato ECM.

PREMI DEL XXXII CONGRESSO NAZIONALE AIMS

PREMIO IGINIO FAGIOLI
L’Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS), allo scopo di onorare la memoria del Prof. 
Igino Fagioli, docente di Psicologia dell’Università di Firenze e valente studioso delle tematiche 
riguardanti la ricerca di base sul sonno assegna n.1 Premio per tesi di Dottorato di Ricerca o di 
Specializzazione post-Laurea conseguite in una Università italiana. 
Il premio, dell’importo di € 1.000,00 è pertanto assegnato alla miglior tesi di Dottorato di Ricerca 
o di Specializzazione post-Laurea che abbia affrontato tematiche inerenti la ricerca di base sul 
sonno che siano state discusse nell’anno 2021.

PREMI BIOPROJET
Bioprojet Italia mette a disposizione di AIMS anche per l’anno 2022 i premi di ricerca AIMS-
Bioprojet, per stimolare giovani ricercatori a sviluppare progetti di studio nell’area sonno.
In particolare, sono previsti:
•	 2 premi per ricerche nella narcolessia: uno da 2000 € per il 1° classificato ed uno da 1000 € 

per il 2° classificato
•	 2 premi per ricerche nella eccessiva sonnolenza diurna da OSAS: uno da 2000 € per il 1° 

classificato ed uno da 1000 € per il 2° classificato

PREMIO MARIO GUAZZELLI
L’Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS), allo scopo di onorare la memoria del 
Prof. Mario Guazzelli, insigne psichiatra, ordinario di Psicologia Clinica dell’Università di 
Pisa e valente studioso delle tematiche riguardanti la ricerca clinica sul sonno e le funzioni 
psichiche dell’uomo, istituisce n. 1 Premio per il miglior articolo pubblicato nel 2021-2022 da 
un/a “giovane ricercatore/ricercatrice” under 40 avente come tema “Sonno, insonnia e funzioni 
psichiche”.

PREMIO EUROCLINIC
Il Premio AIMS-Euroclinic sarà assegnato a ricerche sugli aspetti fisiopatologici, tecnici, 
tecnologici e semiologici della DISE, presentate da giovani ricercatori durante il Congresso.
Al primo autore della ricerca ritenuta più rilevante dalla Commissione sarà assegnato 
un premio offerto dalla Azienda Euroclinic e consistente in un set video-endoscopico per la 
realizzazione di indagini di endoscopia in sonno. 

CENTRO SLIDES
Presso la sede congressuale è predisposto un Centro Slides, al primo piano della struttura, dove 
i relatori avranno modo di controllare le proprie relazioni su penna USB. Il Centro Slides sarà 
disponibile dalle ore 07.30 fino al termine dei lavori durante tutte le giornate congressuali. Non è 
consentito utilizzare pc personali. I relatori sono pregati di rispettare i tempi assegnati.
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AIMS INFORMA 
L’Assemblea dei Soci AIMS si terrà venerdì 16 settembre alle ore 18.30 presso la Sala Arengo.
Per regolarizzare la quota la Segreteria sarà aperta durante tutte le giornate congressuali (da 
giovedì 15 settembre dalle ore 15.30 a sabato 17 settembre alle ore 13.00).

SEDE CONGRESSUALE:
Palacongressi di Rimini - Ingresso C: Via Monte Titano 152

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE 

DALL’AEROPORTO DI BOLOGNA ALLA STAZIONE FERROVIARIA DI RIMINI

Tramite Shuttle diretto
Durata della corsa diretta senza soste 1.30h
Costo della corsa € 25.00 
Biglietti acquistabili su https://www.shuttleitalyairport.it/

In treno
La stazione di Rimini è ben collegata con le principali Stazioni Ferroviarie anche con treni ad alta 
velocità. 
Per maggiori informazioni: https://www.trenitalia.com/it.html

DALLA STAZIONE FERROVIARIA DI RIMINI AL PALACONGRESSI

Il Palacongressi di Rimini è collegato alla Stazione Ferroviaria e a Marina Centro tramite la 
linea N.7 
	 Boscovich-Porto  ➔  Museo Aviazione

	 9 Quattrocavalli - Marina Centro
	 8 P.Amedeo-Sauro
	 7 Grattacielo
	 6 Rodi
	 5 C. Battisti
	 4 Rimini Fs - Stazione Ferroviaria
	 Autostazione
	 Anfiteatro
	 Bastioni-Galeria
	 Arco D’Augusto
	 Brancaleoni
	 Fiera Chiesa
	 Palacongressi

Per maggiori informazioni: https://www.startromagna.it/linee/7/

Il Palacongressi è facilmente raggiungibile a piedi dal lungomare Amerigo Vespucci tramite il 
percorso ciclo pedonale del Parco Cervi, che può essere percorso anche in monopattino o in 
bicicletta:
Monopattini sharing: https://www.bird.co/ oppure https://www.li.me/
Bike sharing: https://www.li.me/vehicles/electric-bike

Non è previsto il servizio transfer dagli hotel alla sede congressuale (ad eccezione dei servizi 
riservati ai relatori).
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NUMERI UTILI
Segreteria on-site
348 2487176

Aeroporto di Bologna
Sito web: https://www.bologna-airport.it/ - Tel. 051 647 9615

Ferrovie dello Stato Trenitalia
Sito web: https://www.trenitalia.com/it.html - Tel. 89 20 21

Radio taxi Rimini
0541 50020

COFFEE STATION DISPONIBILI IN SEDE CONGRESSUALE
Giovedì 15 settembre
Dalle 10:00 alle 11:00
Dalle 16:00 alle 17:30

Venerdì 16 settembre
Dalle 10:00 alle 11:45
Dalle 16:00 alle 17:30

Sabato 17 settembre
Dalle 10:00 alle 11:45

SEDE DELL’APERITIVO DI BENVENUTO
Giovedì 15 settembre ore 19.45
L’evento si terrà presso: Palacongressi di Rimini

SEDE DELLA CENA SOCIALE 
Venerdì 16 settembre ore 20.45
L’evento sociale si terrà presso: Grand Hotel Rimini - Parco Federico Fellini, 1
La location si trova sul lungomare di Rimini. Non sono previsti trasferimenti organizzati ad 
eccezione dell’hotel National.
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SALA ARENGO SALA DELL'ARCO SALA CASTELLO 2 SALA CASTELLO 1

08.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI DEI CORSI

09.00 09.00 - 10.30
CORSO ORL

prima parte

09.00 - 10.00
CORSO PSICOLOGICO

prima parte09.30

10.00 coffee break

10.30 coffee break 10.30 - 12.00
CORSO PSICOLOGICO

seconda parte 11.00 11.00 - 13.00
CORSO ORL
seconda parte11.30

12.00

12.30

13.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

SALA ARENGO SALA DELL'ARCO SALA CASTELLO 2 SALA CASTELLO 1

Percorso
 PNEUMOLOGICO

Percorso
 ODONTOSTOMATOLOGICO, 
MAXILLO - FACCIALE, ORL  

E LOGOPEDICO

Percorso
 PEDIATRICO, 

NEUROPSICHAITRICO  
E PSICOLOGICO

Percorso
 NEUROSCIENZE

14.00 14.00 - 15.00
Opening

Lettura “Marcello Bosi“
FIBROSI POLMONARE 

IDIOPATICA E DISTURBI 
RESPIRATORI NEL SONNO

14.00 - 15.00
Opening Session
Sessione Plenaria
Rimando Video da 
SALA ARENGO

14.00 - 15.00
Opening Session
Sessione Plenaria
Rimando Video da 
SALA ARENGO

14.00 - 15.00
Opening Session
Sessione Plenaria
Rimando Video da 
SALA ARENGO

15.00 15.00 - 16.30
SLEEP ENDOSCOPY: 

FACCIAMO IL PUNTO 

15.00 - 16.30
SLEEP ENDOSCOPY: 

FACCIAMO IL PUNTO 
Rimando Video da 
SALA ARENGO

15.00 - 16.30
UPDATE SU SONNO  

ED EPILESSIA:  
DAI MECANISMI DI BASE 

ALLE COMORBIDITÀ

15.00 - 16.30
NUOVE TECNICHE  

PER IL MONITORAGGIO  
E LA MANIPOLAZIONE  

DEL SONNO: OLTRE  
I CONFINI DI LABORATORIO

16.30 16.30 - 18.00
SONNO, 

BRONCOPNEUMOPATIA 
CRONICA OSTRUTTIVA 

(BPCO)
 E ASMA

16.30 - 18.00
ASPETTI PRE-

TRATTAMENTO  
DELLA TERAPIA DELL'OSA 

CON DISPOSITIVI 
DI AVANZAMENTO 

MANDIBOLARE

16.30 - 18.00
NUOVE PROSPETTIVE  

SUI DISORDINI  
DEL MOVIMENTO 

DURANTE IL SONNO IN ETÀ 
PEDIATRICA

16.30 - 18.00
I DISTURBI  

DEL SONNO TRA RICERCA 
PSICOFISIOLOGICA  

E APPLICAZIONI CLINICHE: 
NUOVE PROSPETTIVE  

DI INTEGRAZIONE
18.00 18.00 - 19.45

SIMPOSIO GIOVANI  
& PRESENTAZIONE PREMI 

(Premio Bioprojet, Premio 
Guazzelli, Premio Igino Fagioli e 

Premio Euroclinic)

18.00 - 19.45
SIMPOSIO GIOVANI  

& PRESENTAZIONE PREMI 
Rimando Video da 
SALA ARENGO

18.00 - 19.45
SIMPOSIO GIOVANI  

& PRESENTAZIONE PREMI 
Rimando Video da 
SALA ARENGO

18.00 - 19.45
SIMPOSIO GIOVANI  

& PRESENTAZIONE PREMI 
Rimando Video da 
SALA ARENGO

19.45 Cocktail di Benvenuto

SINOTTICA - GIOVEDÌ 15 SETTEMBRE
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SALA ARENGO SALA DELL'ARCO SALA CASTELLO 2 SALA CASTELLO 1

Percorso
 PNEUMOLOGICO

Percorso
 ODONTOSTOMATOLOGICO, 
MAXILLO - FACCIALE, ORL  

E LOGOPEDICO

Percorso
 PEDIATRICO, 

NEUROPSICHAITRICO  
E PSICOLOGICO

Percorso
 NEUROSCIENZE

08.00 08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 1

08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 2

08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 3

08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 4

09.00 09.00 - 10.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 1

09.00 - 10.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 1

09.00 - 10.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 1

09.00 - 10.00
Sessione Plenaria

L'IMPATTO DELLA 
TELEMEDICINA SULLA 
MEDICINA DEL SONNO

10.00 10.00 - 11.30
APNEE OSTRUTTIVE 
DEL SONNO (OSA) E 

NEURODEGENERAZIONE: 
DA UN RAPPORTO 

BIDIREZIONALE A POSSIBILI 
DI CAUSALITÀ

10.00 - 11.30
TERPAIA POSIZIONALE: 

FACCIAMO IL PUNTO

10.00 - 11.30
NUOVE PROSPETTIVE 

NELLA TERAPIA DELLA 
NARCOLESSIA: DALLA 

FISIOLOGIA ALLA CLINICA
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 1

10.00 - 11.30
NUOVE PROSPETTIVE 

NELLA TERAPIA DELLA 
NARCOLESSIA: DALLA 

FISIOLOGIA ALLA CLINICA

11.30 11.30 - 12.30
Simposio Sponsorizzato

POLISANT NELLA MEDICINA 
DEL SONNO: LE NUOVE 

OPZIONI TERAPEUTICHE
con il contributo non condizionato 

di Bioprojet
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 1

11.30 - 13.00
LA TERAPIA DELLE APNEE 
OSTRUTTIVE DEL SONNO 
(OSA) CON I DISPOSITIVI 

DI AVANZAMNETO 
MANDIBOLARE (MAD): 

FACCIAMO IL PUNTO

11.30 - 12.30
Simposio Sponsorizzato

POLISANT NELLA MEDICINA 
DEL SONNO: LE NUOVE 

OPZIONI TERAPEUTICHE
con il contributo non condizionato 

di Bioprojet
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 1

11.30 - 12.30
Simposio Sponsorizzato

POLISANT NELLA MEDICINA 
DEL SONNO: LE NUOVE 

OPZIONI TERAPEUTICHE
con il contributo non condizionato 

di Bioprojet

12.30 12.30 - 13.00
Lettura Sponsorizzata

IL RUOLO DEGLI HOME 
CARE PROVIDERS NELLA 
GESTIONE DEL PAZIENTE 

OSAS
con il contributo non condizionato 

di Vivisol

12.30 - 13.00
Lettura Sponsorizzata
IL RUOLO DELLA 

NUTRACEUTICA OGGI
con il contributo non condizionato 

di Humana

13.00 Lunch

SINOTTICA - venerDÌ 16 SETTEMBRE (mattina)
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SALA ARENGO SALA DELL'ARCO SALA CASTELLO 2 SALA CASTELLO 1

Percorso
 PNEUMOLOGICO

Percorso
 ODONTOSTOMATOLOGICO, 
MAXILLO - FACCIALE, ORL  

E LOGOPEDICO

Percorso
 PEDIATRICO, 

NEUROPSICHAITRICO  
E PSICOLOGICO

Percorso
 NEUROSCIENZE

14.00 14.00 - 15.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA DELL'ARCO

14.00 - 15.00
Sessione plenaria

LA NUOVA GENERAZIONE 
DI STIMOLATORI 

DELL'IPOGLOSSO E 
DINTORNI

14.00 - 15.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA DELL'ARCO

14.00 - 15.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA DELL'ARCO

15.00 15.00 - 16.30
SONNO E DISTURBI 

CARDIOVASCOLARI: 
FOCUS SU IPERTENSIONE E 

RISPOSTA ALLA TERAPIA

15.00-16.30
TERAPIA CHIRURGICA-

OPZIONI: FACCIAMO  
IL PUNTO

15.00 - 16.30
INSONNIA: HOT TOPICS  

E CONTROVERSIE

15.00 - 16.30
SONNO, INVECCHIAMENTO 
E NEURODEGENERAZIONE

16.30 16.30-18.00
UPDATE SU DISTURBI  

DEL SONNO E LAVORO
Rimando Video da 

SALA  CASTELLO 1

16.30 - 17.15
APNEE OSTRUTTIVE  

DEL SONNO E BRUXISMO: 
FACCIAMO IL PUNTO

16.30 - 17.30
Simposio Sponsorizzato

NUOVI SCENARI 
NELL'INSONNIA

con il contributo non condizionato 
di Idorsia

16.30-18.00
UPDATE SU DISTURBI  

DEL SONNO E LAVORO

17.15 17.15 - 18.00
LA CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALENELLE APNEE 

OSTRUTTIVE DEL SONNO: 
FACCIAMO IL PUNTO

17.30

18.00 18.00 - 18.30
LO STUDIO AIMS - OSAREDS: 

UN UPDATE

18.00 - 18.30
Sessione Plenaria
Rimando Video da 
SALA ARENGO

18.00 - 18.30
Sessione Plenaria
Rimando Video da 
SALA ARENGO

18.00 - 18.30
Sessione Plenaria
Rimando Video da 
SALA ARENGO

18.30 18.30 - 19.30
ASSEMBLEA DI SOCI

19.30 Fine della Giornata congressuale

20.30 Cena Sociale

SINOTTICA - venerDÌ 16 SETTEMBRE (pomeriggio)
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SALA ARENGO SALA DELL'ARCO SALA CASTELLO 2 SALA CASTELLO 1

Percorso
 PNEUMOLOGICO

Percorso
 ODONTOSTOMATOLOGICO, 
MAXILLO - FACCIALE, ORL  

E LOGOPEDICO

Percorso
 PEDIATRICO, 

NEUROPSICHAITRICO  
E PSICOLOGICO

Percorso
 NEUROSCIENZE

08.00 08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 5

08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 6

08.00 - 09.00
COMUNICAZIONI ORALI - 7

09.00 09.00 - 10.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 2

09.00 - 10.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 2

09.00 - 10.00
Sessione Plenaria

DISTURBI DELL'AROUSAL: 
DALLA FISIOPATOLOGIA 

ALLA CLINICA

09.00 - 10.00
Sessione Plenaria
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 2

10.00 10.00 - 11.30
TERAPIE ALTERNATIVE 

ALLA CPAP NEI DISTURBI 
RESPIRATORI DEL SONNO: 

VERSO LA MEDICINA  
DI PRECISIONE

10.00 - 11.30
HIGH TECH TERAPIE 

MULTIMODALI IN DRS

10.00 - 11.00
COMUNICAZIONI ORALI - 8

10.00 - 11.30
COMUNICAZIONI ORALI - 9

11.00 11.00 - 11.30
LETTURA  

in memoria di Mario Guazzelli

11.30 11.30 - 13.00
DALLE INTERFACCE  

AI VENTILATORI:  
QUALE SCELTA?

11.30-13.00
TERAPIA CHIRURGICA-
EVIDENZE: FACCIAMO  

IL PUNTO

11.30 - 13.00
LONG COVID, SONNO  

E MEMORIA

11.30 - 13.00
LONG COVID, SONNO  

E MEMORIA
Rimando Video da 

SALA CASTELLO 2

13.00 Chiusura del Congresso

SINOTTICA - sabato 17 SETTEMBRE
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BRONZE SPONSOR

SILVER SPONSOR

GOLD SPONSOR

PLATINUM SPONSOR

Segreteria Organizzativa
& provider ecm

Viale Aldini 222/4 - 40136 Bologna
Tel. 051 6564300 - congressi@avenue-media.eu - www.avenuemedia.eu


